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Circolare n. 122 Capaci 10/02/2023

Alla prima collaboratrice

Insegnante Benedetta Lombardo 

Alla seconda Collaboratrice

Insegnante Maria Follone

Ai docenti della scuola primaria e dell’infanzia

Al Direttore  SGA 

All’Albo on line 

   Al Sito Web della scuola  

Oggetto: XIX Giornata Nazionale del
Risparmio Energetico e degli
Stili di Vita Sostenibili 
“M’illumino di meno” – 16
febbraio 2023

Si comunica che in occasione della  XIX Giornata Nazionale del Risparmio Energetico e

degli Stili di Vita Sostenibili, il 16 febbraio 2023 si svolgerà la 19a edizione di “M’illumino di
meno”. Al centro, il  tema delle  Comunità Energetiche Rinnovabili,  ovvero quelle alleanze
territoriali di enti pubblici e cittadini che producono e distribuiscono energia da fonti alternative.
Come ogni anno, siamo invitate ad organizzare anche in occasione della Giornata Nazionale del 16
febbraio  una  o  più  iniziative  legate  ai  temi  del  risparmio  energetico e  della  sostenibilità:
spegnimenti, lezioni di educazione ambientale, pranzi anti-spreco nelle mense scolastiche, iniziative
di bike-to-school o di messa a dimora di alberi nei giardini dei plessi. 

La nostra scuola ha previsto per la giornata del 16 febbraio lo spegnimento di tutte le luci e di tutte i
dispositivi elettronici nelle classi, dalle ore 10.00 alle ore 12.00. Si consiglia di utilizzare questo
tempo  per  motivare  agli  alunni  la  scelta  di  questa  azione,  e  svolgere  attività  di  lettura,
conversazione, lezione all’aperto, e soprattutto far esprimere a ciascun alunno l’impegno a cambiare
il nostro stile di vita “ non solo per un giorno” ma anche per il futuro, e fare in modo che la nostra
scuola diventi sempre più ecosostenibile.
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Per la realizzazione delle attività, si può consultare il Decalogo di M’illumino di Meno, sul sito
www.milluminodimeno.rai.it. Quest’anno, inoltre, il Festival della Scienza di Genova ha ideato
appositamente come adesione alla campagna tre laboratori didattici  da svolgere in classe per
esplorare i temi dell’educazione alla sostenibilità, i materiali sono reperibili sul relativo sito.

Per partecipare a M’illumino di Meno 2023 è necessario registrare la propria adesione sul sito
www.milluminodimeno.rai.it. L’hashtag per raccontare le adesioni sui social è
#milluminodimeno.
Si allega il decalogo “M’ Illumino di meno”.

Con la pubblicazione all’albo online e sul sito web dell’Istituto, ai sensi della Legge n. 241/1990 e
del C.A.D. D.Lgs. n. 82/2005, la presente si intende notificata a tutti gli interessati.

Dirigente Scolastico

Prof. Marcello Lupo*
Documento firmato digitalmente

*Firma autografa sostituita a mezzo stampa Ai sensi dell’art,3 comma 2, DL.vo39/1993 
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